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Wahlpflichtkurs

Sporthelfer/Physiologie
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Auswahlen Planen

Durchfuhren Auswerten
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Interessenvertretung und Partizipation von Kindern und Jugendlichen

Institutionen
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LANDESSPORTBUND Gelseiispeit
Wir bringen Henschem in Hevogung . pe

Kooperationspartner
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Fachkompetenz

Bewegung und Sport —

Anatomie/Medizin

Gesundheit
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Rechte/Pflichten

Mitwirkung/Kooperation

Strukturen
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Soziale Kompetenz

Vorbildfunktion

Kommunikation

ﬂ'/t/l\\n

TEAM WO RK

Verantwortung
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Methodenkompetenz

Aufbau und Struktur von Sportgelegenheiten

™

Orientierung an Zielgruppen
Evaluation eigenen Handelns

Grundsatze sicheren Sporttreibens
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Leistungsmessung

je Halbjahr 2 zweistundige Klassenarbeiten
Ausnahme in 9.2: Planen, Durchfuhren und Reflektieren einer Sporteinheit

sonstige Mitarbeit:

sachgerechte und kritische Darstellung von Zusammenhangen

Beitrdge zur gemeinsamen Planung und Gestaltung von Lern-, Ubungs- und
Spielsituationen

Leistungsbereitschaft und Bereitschaft zur Kooperation
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Ausbildung
_ Deutsches
zum Ersthelfer/ zur Ersthelferin + Rotes
Kreuz

Mogliche (!) Qualifikation

Basismodul der
Ubungsleiter-C-Ausbildung/
Jugendleiter und

Trainer-C-Ausbildung
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MNRW bewegt seine KIMDER!

Sporthelferinnen und Sporthelfer
in Nordrhein-Westfalen

Grundlegende Informationen zur Umsetzung des Programms in Schule und Verein

SPORTJUGEND

LANDESSPORTBUND
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Vorbild sein

Sicheres Auftreten
vor Gruppen

Zuverlassigkeit



	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9

